Ноябрь 2023г.
Образовательное  событие «Клубный час» в рамках 
долгосрочного этнографического проекта  
«Туристические маршруты по этнографической карте России»
______________________________________________________________________

Тема:  «Клубный час. Туристическая тропинка по Калмыкии»
Разработан и проведён воспитателем муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центра развития ребенка – детский сад №3 «Берёзка» города Новопавловска
Кузнецовой С. Н.
Цель: поддержка детской инициативы и самостоятельности.  
Задачи:
- Развивать у детей умение планировать свои действия и оценивать их результат;
- Развивать навыки саморегуляции поведения;
- Развивать умение делать выбор по своим интересам;
- Воспитывать у детей самостоятельность и ответственность за свои поступки.
Материалы и оборудование: мини – музейная экспозиция (фотографии животных, птиц, растений, пейзажей Калмыкии, юрты, национальных костюмов, утвари, блюда калмыцкой кухни). Флаг, герб Калмыкии, карта России. Магнитофон, записи калмыцких мелодий. Черный ящик с картинками – отгадками. 
                                                        Ход 
 Воспитатель: Я рада приветствовать вас, спасибо, что выбрали эту туристическую тропинку. Позвольте представиться, я ваш гид, зовут меня Светлана Николаевна. Мы живем в огромной стране. Как она называется? (ответ) Верно Россия. Посмотрите на карту России, напомните мне части света (ответ). Верно север, юг, запад, восток. Я предлагаю открыть черный ящик с помощью ответов на загадки, а отгадки находятся внутри.

Д/и «Отгадай, что внутри»
По мере того, как дети отгадывают загадки, из черного ящика достаются картинки – подсказки.
- Мы бодро по пескам шагаем, и на спине горбы таскаем,
  Так много жира про запас, который выручает нас (Верблюд)

-  Любит гнездиться в болотных местах, 
  Поутру громко курлычет
  Серая птица на длинных ногах
  Вдаль собираясь, птиц кличет (Журавль)

 - На воде растёт цветок -
   Бледно-розовый лепесток. 
   Лишь коснулся, тот цветок 
   Сразу скинет лепесток. (Лотос)

- В табуне, в степи живёт,
  Летом травку там жуёт.
  Зимовать привык в пустыне,
  Где тепло и спеют дыни.
  Хоть на лбу его рога,
  Но бежит он от врага.
  Он боится злых кусак,
  Антилопа ведь -  (Сайгак)

  -Там в небе высоко, где облака
  Широкие он крылья распростёр.
  Высматривал добычу свысока
  Большой и сильный птичий царь… (Орёл)

 Вы отгадали загадки и увидели картинки подсказки, все они неофициальные символы того места о котором мы сейчас поговорим. Вы узнали этот край (ответы). Верно, сегодня поговорим о Калмыкии. 
Калмыкия находится на юго-западе нашей Родины. Посмотрите на карту, где же расположена республика Калмыкия, ребята она соседка Ставропольского края, Дагестана, Волгоградской, Ростовской и Астраханской области, омывается Каспийским морем.
Это степной край. 
Элиста - столица республики. 

 Герб имеет голубой, желтый и белый цвета. Голубой цвет означает вечность, свободу и постоянство. Это любимый цвет степняков-кочевников. Желтый цвет
 – это цвет вероисповедания народа, это цвет кожи и, наконец, это олицетворение того, чтобы Калмыкия всегда была солнечной. 
   
 Флаг Калмыкии представляет собой ярко-желтое полотнище в центре, которого небесно-голубой круг с изображением священного буддийского цветка — белоснежного лотоса. 

   Коренные жители это Калмыки. Калмыки всегда были скотоводами. Скотоводы - это люди, которые разводят скот (лошадей, верблюдов, овец). Из шкур этих животных выделывали кожу, из шерсти, катали войлок. Благодаря этим животным у калмыков всегда было свежее мясо и молоко.
А вот из молока лошадей женщины готовили «кумыс». Этот напиток предавал всем силу.

   Посмотрите, как выглядит национальные костюмы калмыков мужчин: кафтан, на калмыцком языке он называется «башмют», «шаровары», посмотрите, какие они широкие. Это для того, чтобы легко было скакать на лошади. На ногах сапоги. Основное украшение костюма, пояс, который
называется «бусе». А вот головных уборов у калмыков более двадцати видов «махла», сапоги. Одежда калмыцких женщин - рубаха-кофта «киялик» из легких тканей, длиной чуть ниже пояса, а также штаны. Давным -давно калмыки ходили в такой одежде постоянно. Чтобы костюмы были красивыми, их украшали различным орнаментом, вышивали различные узоры.
 В основе многочисленных калмыцких орнаментальных мотивов лежат
стилизованные изображения рогов, степных трав и цветов, солнца, луны и звезд, огня, облаков. Цветовая гамма состоит из шести основных цветов: желтого, зеленого, красного, синего, белого и черного. И такие костюмы во многих семьях передавались по наследству от дедушек к внукам. 

Жилище Калмыков называется кибитка. Такие дома стоили из дерева и войлока, они теплые и легкие. У калмыков в быту были самые необходимые
вещи, приспособленные к частым переездам: блюда, чашки, ковши. Сделаны эти вещи из дерева.
- А как вы думаете, почему из дерева? (ответ)
Конечно,  деревянная посуда не бьется. А мы с вами говорили, что калмыки часто переезжали с места на место, кочевали. Для чего? (ответ) Это нужно было для того, чтобы у домашних животных всегда была свежая трава. Кибитки разбирались по частям, грузились на телегу и перевозились на (ответ на лошади, верблюде). Правильно, потому что раньше не было машин, а все перевозили лошади и верблюды. 

   Калмыки, очень трудолюбивый народ. Но они так же любят отдыхать и веселиться. У калмыков тоже есть праздники. И самый главный праздник 
- это праздник весны «Цаган Сар» (в переводе означает «счастливый месяц» или «белый месяц»).
В дни праздника всех животных окропляли молоком и кумысом. Звучали музыкальные инструменты калмыков: домбр, йочин, яхт, бушкур, моорн хуур, товшур. Устраивали соревнования и играли в игры.

Игра  «Загони овец в кошару» 
Играют двое детей, в руке каждого герлыга (гимн. палка). Перед каждым по 5-7 «овец» (мячи или надувные шары). Задача игроков: загнать своих «овец» в «кошару» (обруч),  лежащий на расстоянии 3- 5 метров от игроков. Кто загонит быстрее своих «овец», тот и победит.

      На севере Калмыкии расположились невысокие холмы, степи, пустыни, немного растительности. Юг - от Элисты до Ставропольского края - самый зеленый район благодаря обилию озер и речек. 
  Ближе к границе Калмыкии и Астраханской области начинают появляться роскошные озера, заросшие камышом и населенные дикими утками, гусями и лебедями. На юго-востоке республика омывается Каспийским морем.
  В Калмыкии обитает более 150 видов птиц: жаворонки, цапли, чайки, лебеди, гуси, множество видов уток и нырков. В Красную книгу занесены розовый и кудрявый пеликан, орел курганник и могильник, орлан - белохвост и многие другие.
    В реках и озерах республики, а также в Каспийском море водятся промысловые виды рыбы. Это осетр, щука, судак, сом, сазан, лещ, красноперка, карась, окунь, сельдь, вобла.
   Восток Калмыкии носит название "Черные земли" и является заповедником. Это действительно черные пустыни и болота. Там пасутся стада коней и верблюдов. А вы знаете,  как появился песок?
Опыт 1. «Откуда появился песок»
Оборудование: камни по 2 на каждого ребенка, лупы по количеству детей, одноразовые тарелки на каждого ребенка.
Ход эксперимента:
Возьмите 2 камня и постучите ими друг о друга, потрите их над листом бумаге. Как вы думаете, что это сыплется? Возьмите лупы, рассмотрите это. Как мы получили песок? Как в природе появляется песок?
Вывод: Ветер, вода разрушают камни, в результате чего и появляется песок.
А вы знаете, что песок может двигаться, образуя барханы?
Опыт 2. «Ветер и песок»
Оборудование: ёмкость с песком, коктейльные трубочки по количеству детей.
Ход эксперимента:
Воспитатель: Возьмите коктейльные трубочки и подуйте через них на песок. Что с песком происходит?
Вывод: песок может двигаться, когда дует ветер.
- Из камней он появился
  Зернами на свет родился
  Желтый, красный, белый
  И немного серый.
  Я люблю из него лепить
  А еще ногами ходить
  Он речной и морской песок.
А вы знаете, что песком можно рисовать?
Мастер – класс для детей 
Оборудование: трафареты (с разным орнаментом на выбор детей), клей ПВА, кисти, клеёнки, контейнеры с цветным песком, влажные салфетки. 
Предлагаю нарисовать калмыцкий орнамент с помощью цветного песка.
Перед вами трафареты  наносите поочередно на детали рисунка клей ПВА, выберите, нужный цвет песка и как бы закрашивая рисунок, посыпайте песком. Излишки песка ссыпьте обратно в контейнер.
Пока дети работают, включить запись мелодий Калмыкии.
Воспитатель: Друзья, спасибо, что выбрали туристическую тропинку, где узнали много нового о республике Калмыкия.
По окончании предложить детям в группе поделиться впечатлениями.
По звонку дети уходят, с выполненными орнаментами.


